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I. Пояснительная записка 

1. Актуальность и педагогическая целесообразность организации дополнительного 

образования 

           Дополнительное образование – это процесс свободно избранного ребенком освоения 

знаний, способов деятельности, ценностных ориентаций, направленных на удовлетворение 

интересов личности, ее склонностей, способностей и содействующей самореализации и 

культурной адаптации, входящих за рамки стандарта общего образования. В Концепции 

модернизации российской системы образования подчеркивается  важность и значение системы 

дополнительного образования детей, способствующей развитию склонностей, способностей и 

интересов, социального и профессионального самоопределения  детей и молодёжи. Система 

дополнительного образования в школе  выступает как педагогическая структура, которая:  

–              - максимально приспосабливается к запросам и потребностям учащихся,  

– обеспечивает психологический комфорт для всех учащихся и  личностную значимость 

учащихся,  

– дает шанс каждому открыть себя как личность, 

– предоставляет  ученику возможность творческого развития по силам, интересам и в 

индивидуальном темпе, 

– налаживает взаимоотношения всех субъектов дополнительного образования на принципах 

реального гуманизма, 

– активно использует возможности окружающей  социокультурной и духовной пищи, 

– побуждает учащихся к саморазвитию и самовоспитанию, к самооценке и самоанализу, 

– обеспечивает оптимальное соотношение управления и самоуправления в жизнедеятельности 

школьного коллектива. 

       Дополнительное образование обладает большими возможностями для совершенствования 

общего образования, его гуманизации; позволяет полнее использовать потенциал школьного 

образования за счет углубления, расширения и применения школьных знаний; позволяет 

расширить общее образование путем реализации досуговых и индивидуальных 

образовательных программ, дает возможность каждому ребенку удовлетворить свои 

индивидуальные познавательные, эстетические, творческие   запросы. 

         Дополнительное образование детей — необходимое звено в воспитании многогранной 

личности, в ее образовании, в ранней профессиональной ориентации. Ценность 

дополнительного образования детей состоит в том, что оно усиливает вариативную 

составляющую общего образования и помогает ребятам в профессиональном самоопределении, 

способствует реализации их сил, знаний, полученных в базовом компоненте. Дополнительное 

образование детей создает юному человеку условия, чтобы полноценно прожить пору детства. 

Ведь если ребенок полноценно живет, реализуя себя, решая задачи социально значимые, 

выходит даже в профессиональное поле деятельности, то у него будет гораздо больше 

возможностей достичь в зрелом возрасте больших результатов, сделать безошибочный выбор. 

Школьное дополнительное образование способствует возникновению у ребенка потребности в 

саморазвитии, формирует у него готовность и привычку к творческой деятельности, повышает 

его собственную самооценку и его статус в глазах сверстников, педагогов, родителей. Занятость 

учащихся во внеучебное время содействует укреплению самодисциплины, развитию 

самоорганизованности и самоконтроля школьников, появлению навыков содержательного 

проведения досуга, позволяет формировать у детей практические навыки здорового образа 

жизни, умение противостоять негативному воздействию окружающей среды. 

         Образовательный процесс в системе дополнительного образования учащихся  в МБОУ 

«Рудавская СОШ» строится в парадигме развивающего образования, обеспечивая 

информационную, обучающую, воспитывающую, развивающую, социализирующую, 

релаксационную функции. Система дополнительного образования детей в нашей школе 

располагает социально-педагогическими возможностями по развитию творческих 

способностей учащихся в разных областях  деятельности. 



      Актуальность и педагогическая целесообразность организации дополнительного 

образования в нашей школе заключается в том, что оно, дополняя возможности и 

потенциалы общего образования, помогает: 

• обеспечивать непрерывность образования; 

• развивать и осуществлять в полной мере технологии и идеи личностно-

ориентированного образования; 

• осуществлять воспитательные программы и программы социально-психологической 

адаптации ребёнка; 

• проводить профориентацию; 

• развивать творческие способности личности и создавать условия для формирования 

опыта творческой самодеятельности ребёнка. 

    Включение дополнительного образования в систему деятельности школы позволяет 

более эффективно решать проблемы занятости детей в пространстве свободного времени, 

организовывать целесообразную деятельность ребёнка по саморазвитию и 

самосовершенствованию. Работа учащихся в системе ДО способствует углублению их 

знаний и развитию межпредметных связей в субъективной культуре ребёнка, построению 

целостной картины мира в его мировоззрении, формированию навыков общения со 

сверстниками, со старшими и младшими учащимися школы, способствует формированию 

ответственности и развитию познавательной активности. 

2. Цели и задачи дополнительного образования 

 Целью дополнительного образования являются: 

-   создание оптимальных педагогических условий для всестороннего удовлетворения 

потребностей учащихся;  

- выявление и развитие способностей каждого ребенка, формирование духовно богатой, 

свободной, физически здоровой, творчески мыслящей личности, обладающей прочными 

базовыми знаниями, ориентированной на высокие нравственные ценности, способной 

впоследствии на участие в развитии общества.  

 Эта цель реализуется на основе введения в процесс дополнительного образования 

программ, имеющих  художественную, физкультурно-спортивную, естественнонаучную, 

техническую,  туристско-краеведческую, социально - педагогическую направленности, и 

внедрения современных методик обучения и воспитания детей, их умений и навыков.      

Основными задачами дополнительного образования являются: 

 изучение интересов и потребностей учащихся в дополнительном образовании;  

 определение содержания дополнительного образования, его форм и методов работы с 

учащимися с учетом их возраста, особенностей социокультурного окружения;  

 формирование условий для создания единого образовательного пространства;  

 создание условий для привлечения к занятиям в системе дополнительного образования  

большего числа учащихся среднего и старшего возраста;  

 создание максимальных условий для освоения учащимися духовных и культурных 

ценностей, воспитания уважения к истории и культуре своего и других народов;  

 обращение к личностным проблемам учащихся, формирование их нравственных 

качеств, творческой и социальной активности.  

3. Нормативно-правовое обеспечение системы дополнительного образования  

         При разработке общеобразовательной общеразвивающей программы дополнительного 

образования использовались положения следующих основополагающих документов:  

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»  

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» - 

Указ Президента РФ от 21.07.2020 N 474 «О национальных целях развития Российской 

Федерации на период до 2030 года»: в рамках национальной цели «Возможности для 

самореализации и развития талантов» предполагается воспитание гармонично развитой и 

социально ответственной личности на основе духовно- нравственных ценностей народов 



Российской Федерации, исторических и национально- культурных традиций; формирование 

эффективной системы выявления, поддержки и развития способностей и талантов у детей и 

молодежи, основанной на принципах справедливости, всеобщности и направленной на 

самоопределение и профессиональную ориентацию всех обучающихся  

- Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 (ред. от 01.12.2022) «Об 

утверждении государственной программы Российской Федерации "Развитие образования» - 

Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р) 

 - Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-

р)  

-  Концепция развития психологической службы в системе образования в Российской 

Федерации на период до 2025 года  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573) 

 - Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»  

- Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвещения РФ 

от 05.08.2020 № 882/391 (в ред. от 26.07.2022) «Об организации и осуществлении 

образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ» - 

Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разно уровневые программы) (Приложение к письму Департамента 

государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи Министерства образования 

и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242).  

- Проект «Доступное дополнительное образование для детей в Курской области» 

(«Доступное дополнительное образование для каждого ребенка»)  

- Приказ Минтруда и социальной защиты Российской Федерации от 22.09.2021 N 652н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и 

взрослых» (Зарегистрировано в Минюсте России 17.12.2021 № 66403)  

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 20 февраля 2019 Г. № Тс-

551/07 «О сопровождении образования обучающихся с ОВЗ и инвалидностью»  

- Письмо Минобрнауки России от 18 ноября 2015 г. № 09-3242 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»  

- Закон Курской области от 09.12.2013 № 121-ЗКО (ред. от 23.12.2022) «Об образовании в 

Курской области» (принят Курской областной Думой 04.12.2013);  

- Приказ Комитета образования и науки Курской области от 12.02.2021 №1-114 (ред.от 

03.03.2022) «Об организации и проведении независимой оценки качества дополнительных 

общеобразовательных программ»  

- Приказ Комитета образования и науки Курской области от 30.08.2021 №1-970 (ред. от 

01.04.2022) «Об утверждении моделей обеспечения доступности дополнительного 

образования для детей в Курской области»  

- Приказ Министерства образования и науки Курской области от 17.01.2023 №1-54 «О 

внедрении единых подходов и требований к проектированию, реализации и оценке 

эффективности дополнительных общеобразовательных программ»  

- Устав МБОУ «Рудавская СОШ». 



 

4. Концептуальная основа дополнительного образования 

           Основное назначение дополнительного образования – развитие мотиваций личности к 

познанию  и творчеству, реализация дополнительных программ в интересах личности. 

Дополнительное  образование – практико-ориентированная форма организации культурно-

созидательной деятельности ребенка. Дополнительное  образование – проектно-проблемный 

тип деятельности, который является базовой сферой развивающего образования. Оно создает 

непрерывность, системность в образовательной системе. Дополнительное  образование – 

форма реализации педагогического принципа природосообразности,  условие для 

личностного роста, которое формирует систему знаний, конструирует более полную картину 

мира и помогает реализовывать собственные способности и склонности ребенка, 

обеспечивает органическое сочетание видов досуга с различными формами образовательной 

деятельности, формирует дополнительные умения и навыки в опоре на основное 

образование. 

         Деятельность школы по дополнительному образованию детей строится на следующих 

принципах: 

  Природосообразности - принятие  ребенка таким, каков он есть. Природа сильнее, 

чем воспитание. Все дети талантливы, только талант у каждого свой, и его надо найти. Не 

бороться с природой ребенка,  не переделывать, а развивать то, что уже есть, выращивать то, 

чего пока нет.  

 Гуманизма -  через систему мероприятий (дел, акций) учащиеся включаются в 

различные виды  деятельности, что обеспечивает создание ситуации успеха для каждого 

ребёнка.  

 Демократии -  совместная работа школы, семьи, других социальных институтов, 

учреждений культуры, направленная также на обеспечение каждому ребёнку максимально 

благоприятных условий для духовного, интеллектуального и физического развития, 

удовлетворения его творческих и образовательных потребностей. 

       Творческого развития личности -  каждое дело, занятие (создание проекта, исполнение 

песни, роли в спектакле, спортивная игра и т.д.) – творчество учащегося (или коллектива 

учащихся) и педагогов.  

 Свободного выбора каждым ребенком вида и объема деятельности -  свобода 

выбора объединений по интересам, неформальное общение, отсутствие жёсткой 

регламентации делают дополнительное образование привлекательным для учащихся любого 

возраста 

 Дифференциации образования с учетом      реальных возможностей каждого 

учащегося - существующая система дополнительного образования обеспечивает 

сотрудничество педагогов и  учащихся разных возрастов. Особенно в разновозрастных 

объединениях ребята могут проявить свою инициативу, самостоятельность, лидерские 

качества, умение работать в коллективе, учитывая интересы других.  

 Перечисленные позиции составляют концептуальную основу дополнительного 

образования детей, которая соответствует главным принципам гуманистической педагогики: 

признание уникальности и самоценности человека, его права на самореализацию, личностно-

равноправная позиция педагога и ребенка, ориентированность на его интересы, способность 

видеть в нем личность, достойную уважения. 

5. Функции дополнительного образования: 

 образовательная  – обучение ребенка по дополнительным образовательным 

программам, получение им новых знаний; 

 воспитательная – обогащение культурного слоя общеобразовательного учреждения, 

формирование в школе культурной среды, определение на этой основе четких 

нравственных ориентиров, ненавязчивое воспитание детей через их приобщение к 

культуре; 



 информационная – передача педагогом ребенку максимального объема информации 

(из которого последний берет столько, сколько хочет и может усвоить); 

 коммуникативная – расширение возможностей, круга делового и дружеского общения 

ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное время; 

 профориентационная - формирование устойчивого интереса к социально значимым 

видам деятельности, содействие определения жизненных планов ребенка, включая 

предпрофессиальную ориентацию; 

 интеграционная – создание единого образовательного пространства школы; 

 компенсаторная – освоение ребенком новых направлений деятельности, углубляющих 

и дополняющих основное (базовое) образование и создающих эмоционально 

значимый для ребенка фон освоения содержания общего образования, предоставление 

ребенку определенных гарантий достижения успеха в избранных им сферах 

творческой деятельности; 

 социализация – освоение ребенком социального опыта, приобретение им навыков 

воспроизводства социальных связей и личностных качеств, необходимых для жизни; 

 самореализация – самоопределение ребенка в социально и культурно значимых 

формах жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, личностное 

саморазвитие; 

 релаксационная – организация содержательного досуга как сферы восстановления 

психофизических сил ребенка; 

6. Направления дополнительного образования 

     Дополнительное образование в школе представлено художественной    направленностью. 

Художественная направленность  

Целью художественного направления является нравственное и художественно-эстетическое 

развитие личности ребенка в системе дополнительного образования, воспитание гражданина 

России, знающего и любящего  ее традиции и культуру и желающего принять активное 

участие в ее развитии. Работа с учащимися предполагает решение следующих задач: 

- развитие у детей способности эстетического восприятия прекрасного, вызвать чувство 

радости и удовлетворения от выполненной работы, развивать творческие способности детей; 

- развитие художественного вкуса у учащихся;  

- формирование представлений о культурной  жизни своего края, села; 

- привлечение школьников к сохранению культурного наследия через вокальное, 

хореографическое и изобразительное искусство. 

Театральный кружок «Современник» 

Настоящая рабочая программа школьного театрального кружка «Современник» для 6-9 

классов составлена на основе Образовательной программы «Театр» (вариант наполнения 

художественно – эстетического профиля).  

Программа театрального кружка «Современник» реализует общекультурное 

(художественно-эстетическое) направление во внеурочной деятельности в 6-9 классах. 

Театр - это вид искусства, где востребованы самые разные способности. И поэтому 

можно не только развивать эти способности, но и с детского возраста прививать любовь к 

театральному искусству. 

Театр как искусство учит видеть прекрасное в жизни и в людях, зарождает стремление 

самому нести в жизнь благое и доброе. Реализация программы с помощью выразительных 

средств театрального искусства таких как интонация, мимика, жест, пластика, походка 

нетолько знакомит с содержанием определенных литературных произведений, но и учит 

детей воссоздавать конкретные образы, глубокочувствовать события, взаимоотношения 

между героями этого произведения. Театральная игра способствует развитию детской 



фантазии, воображения, памяти, всех видов детского творчества (художественно-речевого, 

музыкально-игрового, танцевального, сценического) в жизни школьника. Одновременно 

способствует сплочению коллектива, расширению культурного диапазона учеников и 

учителей, повышению культуры поведения. 

Особенности театрального искусства – массовость, зрелищность, синтетичность – 

предполагают ряд богатых возможностей, как вразвивающе-эстетическом воспитании 

обучающихся, так и в организации их досуга. Театр - симбиоз многих искусств, вступающих 

вовзаимодействие друг с другом. Поэтому занятия в театральном коллективе предполагают 

практическое применение умений многих детей в хореографии, музыке, изобразительном 

искусстве и прикладных ремеслах. 

На занятиях школьники познакомятся с историей возникновения театра, театральным 

словарём, видами и жанрами театрального искусства, с процессом подготовки спектакля, со 

спецификой актёрского мастерства. 

Программа ориентирована на развитие личности ребенка, на требования к личностным и 

метапредметным результатам, направлена на гуманизацию воспитательно-образовательной 

работы с детьми, основана на психологических особенностях развития школьников. 

Выбор профессии не является конечным результатом программы, но создаёт 

возможности для профориентационной работы. 

Целью программы является обеспечение эстетического, интеллектуального, 

нравственного развития воспитанников. Воспитание творческой индивидуальности ребёнка, 

развитие интереса и отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности. 

Задачи: 

 Знакомство детей с различными видами театра (кукольный, драматический, оперный, 

театр балета, музыкальной комедии). 

 Поэтапное освоение детьми различных видов творчества. 

 Совершенствование артистических навыков детей в плане переживания и воплощения 

образа, моделирование навыков социального поведения в заданных условиях. 

 Развитие речевой культуры; 

 Развитие эстетического вкуса. 

 Воспитание творческой активности ребёнка, ценящей в себе и других такие качества, 

как доброжелательность, трудолюбие, уважение к творчеству других. 

Программа рассчитана для учащихся 6-9 классов, на 1 год обучения. На реализацию 

программы отводится 34ч в год (1час в неделю). 

Занятия театрального кружка состоят из теоретической и практической частей. 

Теоретическая часть включает краткие сведения оразвитии театрального искусства, цикл 

познавательных бесед о жизни и творчестве великих мастеров театра, беседы о красоте 

вокруг нас, профессиональной ориентации школьников. Практическая часть работы 

направлена на получение навыков актерского мастерства. 

Формы работы: 

Формы занятий - групповые и индивидуальные занятия для отработки дикции, мизан 

сцены. Основными формами проведения занятий являются: 

 Театральные игры; 

 конкурсы; 



 викторины; 

 беседы; 

 спектакли; 

 праздники. 

Формы контроля 

Для полноценной реализации данной программы используются разные виды контроля: 

 текущий–осуществляется посредством наблюдения за деятельностью ребенка в 

процессе занятий; 

 промежуточный–праздники,соревнования,занятия-зачеты,конкурсы; 

 итоговый–открытыезанятия,спектакли. 

Формой подведения итогов считать: выступление на школьных праздниках, 

торжественных и тематических линейках, участие в школьных мероприятиях, родительских 

собраниях, классных часах, участие в мероприятиях начальных классов, инсценирование 

сказок, сценок из жизни школы и постановка сказок и пьесок для свободного просмотра. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Личностные результаты: 

осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития. 

формирование целостного мировоззрения, учитывающего культурное, языковое, 

духовное многообразие современного мира; 

этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта 

слушания и заучивания произведений художественной литературы; 

формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре; готовности и способности вести диалог с 

другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам; 

формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками и взрослыми в процессе творческой деятельности. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 
• понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

• умение организовывать самостоятельную творческую деятельность, выбирать средства 

для реализации художественного замысла; 

• анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные 

установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу». 

• планировать свои действия на отдельных этапах работы над выступлением, пьесой; 

• осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности 

• осваивать начальные формы познавательной и личностной рефлексии; позитивной 

самооценки своих актёрских способностей. 

Познавательные УУД: 

Обучающийся научится: 

۰ пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, 

проводить сравнение и анализ поведения героя. 

۰ понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

۰ проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении этюдов, подборе 

простейших рифм, чтении по ролям, в инсценизации. 

Коммуникативные УУД: 



Обучающийся научится: 

۰ включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность; 

۰работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 

۰ обращаться за помощью; формулировать свои затруднения; понимать свой успех и 

неуспех; 

۰предлагать помощь и сотрудничество другим; 

۰ слушать собеседника и слышать его; 

۰ договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, 

приходить к общему решению; 

۰ формулировать собственное мнение и позицию; 

۰уметь слушать и слышать товарищей; понимать их позицию; 

۰осуществлять взаимный контроль, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих. 

Предметные результаты: 
обучающиеся научатся: 

۰ выполнять упражнения актёрского тренинга; 

۰строить этюд в паре с любым партнёром; 

۰ развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

۰учатся говорить четко, красиво; 

۰ видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 

۰ сочинять этюды на заданную тему; 

۰изучать особенности декламации стихотворного текста и прозы; 

۰ умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, 

удивление, восхищение, счастье). 

Содержание учебного курса 

Раздел «Культура и техника речи» объединяет игры и упражнения, направленные на 

развитие дыхания и свободы речевого аппарата,правильной артикуляции, четкой дикции, 

логики и орфоэпии. В раздел включены игры со словом, развивающие связную образную 

речь, умение сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы. 

Раздел «Ритмопластика» включает в себя комплексные ритмические, музыкальные, 

пластические игры и упражнения, призванные обеспечить развитие двигательных 

способностей ребенка, пластической выразительности телодвижений, снизить последствия 

учебной перегрузки. 

Раздел «Театральная игра» предусматривает не столько приобретение ребенком 

профессиональных навыков, сколько развитие его игрового поведения, эстетического 

чувства, умения общаться со сверстниками и взрослыми в различных жизненных ситуациях. 

Раздел «Этикаиэтикет» включает  осмысление общечеловеческих  ценностей с задачей 

поиска учащимися собственных смыслов и ценностей жизни, обучение культуре общения, 

нормам достойного поведения(этикет), воспитание эстетических потребностей (быть 

искусным читателем, зрителем театра), индивидуальную диагностику нравственного 

развития учащегося и возможную его корректировку. 

Материально-техническоеобеспечениеобразовательногопроцесса 

 Компьютер,мультимедийноеоборудование; 

 музыкальнаяфонотека; 

 костюмы, декорации, необходимые для работы над созданием театральных 

постановок; 

 элементы костюмов для создания образов; 



 электронные презентации; 

 сценарии 

Учебный план 

№ Разделы программы Кол-вочасов 

1 Введение 1 

2 История возникновения театра 1 

3 Театральный словарь 1 

2 Культура и техника речи 4 

3 Ритмопластика 6 

4 Театральная игра 17 

5 Этика и этикет 4 

 Всего часов 34 



 

 

Календарно-тематический план 

№ Тема Кол-во 

часов 

Дата 

план 

Дата 

факт 

1 Вводная беседа. Знакомство с программой кружка. Выборы 

актива кружка. 

1   

2 История возникновения театра. Театр Диониса. 1   

3 Современный театр. 1   

4 Театральный словарь. 1   

5 Игры на развитие внимания(«Имена», «Цвета», 

«Краски»,«Садовник и цветы»,«Айболит»,«Адвокаты», 

«Глухие и немые», «Эхо»,«Чепуха, или нелепица»). 

1   

6 Игры со словами, развивающие связную образную речь. 

(«Назывной рассказ или стихотворение», «На что похоже 

задуманное?», «Театр  абсурда», «Рассыпься!», «Обвинение и 

оправдание»). 

1   

7 Тренировка ритмичности движений. 1   

8 Испытание пантомимой. Пантомимические этюды «Один 

делает, другой мешает».  («Движение в образе», 

«Ожидание»,«Диалог»). 

1   

9 Знакомство со структурой современного театра, его 

основными профессиями: актер,режиссер, сценарист, 

художник, гример. Отработка сценического этюда «Уж эти 

профессии театра…» 

1   

10 Словесное воздействие на подтекст. Речь и тело 

(формирование представления о составлении работы тела и 

речи; подтекст вскрывается через пластику). 

1   

11 Театр-экспромт. 1   

12 Составление сценария «Новогодняя история». 1   

13 Распределение ролей.  Выразительное  чтение по ролям. 1   

14 Обсуждение предлагаемых обстоятельств, особенностей 

поведения каждогоперсонажа на сцене. Обсуждение 

декораций, костюмов, сценических эффектов, музыкального 

сопровождения. Отработка ролей. 

1   

15 Подбор музыкального сопровождения к сценарию сказки. 

Изготовление декораций, костюмов. Репетиция. 

1   

16 Выступление со спектаклем перед учениками школы и 

родителями. 

1   

17 Анализ выступления организаторами и участниками. 

Коллективное планирование следующего дела. 

1   

18 Связь этики с общей культурой человека.  1   

19 Культура речи как важная составляющая образ человека, 

часть его обаяния. Выбор лексики, интонации, говор, речевые 

ошибки, мягкость и жесткость речи. 

1   

20 Понятие такта. (Работа над текстом стихотворения 1   



Н.Гумилева «Шестое чувство») 

21 Развитие темы такта. (Отработка сценических этюдов 

«Автобус», «Критика»,«Спор».) 

1   

22 Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и 

свободы речевого аппарата. 

1   

23 Игры по развитию языковой догадки («Рифма», «Снова ищем 

начало»,«Наборщик», «Ищем вторую половину»,«Творческий 

подход»,«По первой букве», «Из нескольких– одна».) 

1   

24 Беспредметный этюд (вдеть нитку в иголку, собирать вещи в 

чемодан, подточить карандаш лезвиеми т.п.) 

1   

25 Сценический этюд «Скульптура».Сценические этюды в паре: 

«Реклама», «Противоречие». Сценические этюды по группам: 

«Очень большая картина», «Абстрактная картина», 

«Натюрморт», «Пейзаж». 

1   

26 Сценические этюды. Шумное оформление по текстам, 

деление на группы, составление сценических этюдов. 

1   

27 Тренировка ритмичности движений. Упражнения с мячами. 1   

28 Сценические этюды на воображение. 1   

29 Инсценировка по крылатым выражениям из басен И.А. 

Крылова. Сценические этюды. 

1   

30 Чтение и обсуждение инсценировки по сказке Сергея 

Михалкова «Как медведь трубку нашел».  

1   

31 Отработка ролей. Работа над мимикой при диалоге, 

логическим ударением. 

1   

32 Работа над образом. Анализ мимики лица.Прически и парики. 1   

33 Спектакль по сказке Сергея Михалкова «Как медведь трубку 

нашел». 

1   

34 Отчётный концерт. 1   

 

Кружок «Музыкальные нотки» 

Музыкальное воспитание в школе является неотъемлемой частью единого воспитательного 

процесса.  

В процессе занятий музыкой у учащихся активизируется мышление, формируется 

целенаправленная деятельность и устойчивость внимания. Дети приучаются слушать музыку 

и вникать в её содержание. Они овладевают навыками пения, у них накапливается 

определенный запас музыкальных представлений. На этой основе формируется любовь к 

музыке, чувство эстетического удовольствия от её прослушивания, вырабатываются элементы 

музыкального вкуса.  

На занятиях кружка у учащихся вырабатывается чувство ответственности за общее дело, 

понимание  роли  коллективного  труда, дисциплинированность, товарищеское доверие, 

уверенность в своих силах. 

Воспитание ребенка через музыкальное искусство  и  стремление более полно развивать у детей  

уже  имеющиеся  музыкальные  способности, а также отсутствие готовых программ по 

воспитанию музыкальной культуры школьников на кружковом занятии обусловили 

необходимость разработки данной программы. 

 Обоснование программы 
           Музыка в семье искусств занимает особое место благодаря её непосредственному 

комплексному воздействию на человека. Многовековой опыт и специальные исследования 

показали, что музыка влияет и на психику, и на физиологию человека, что она может оказывать 

успокаивающее и возбуждающее воздействие, вызывать положительные эмоции. Именно 



поэтому всё настойчивее утверждается   важность музыкального воспитания всех детей без 

исключения, о его значении для развития общих психологических свойств (мышления, 

воображения, внимания, памяти, воли), для воспитания эмоциональной отзывчивости, душевной 

чуткости, нравственно-эстетических потребностей идеалов, то есть для формирования 

всесторонне развитой, гуманной личности. 

        Направление программы- художественное. 

В эстетическом воспитании детей важная роль отводится искусству музыки, а 

именно вокалу. Вокальное искусство приобрело большую популярность и является одним из 

самых действенных факторов формирования гармонически развитой, духовно-богатой личности. 

Искусство вокала – доступное всем. Тысячи детей принимают участие в работе вокальных 

кружков, студиях сольного пения. Благодаря систематическому музыкальному образованию и 

воспитанию детей приобретают общую эстетическую и музыкальную культуру, а развитие 

музыкальных и вокальных способностей помогает более тонкому восприятию 

профессионального искусства.   

 Ни одно искусство не обладает таким мощным зарядом эмоций, как музыки, потому что она 

обращена к чувствам людей. Вокальная музыка исполняется голосом. Это самый древний вид 

искусств.   

      Для  детей первой возможностью выразить себя в мире становятся песни. Песня – не только 

форма художественного отображения жизни, но и форма общения людей. Пение занимает 

важное место в жизни человека и принадлежит к основным видам исполнительства. Занятия 

пением приносят ребенку не только наслаждение красотой музыкальных звуков, которое 

благотворно влияет на детскую психику и способствует нравственно – эстетическому  развитию 

личности, но и дают специфические знания и умения в этой области искусства. 

Актуальность программы- связана  с  популяризацией  в  последнее   время  детского 

 вокального  творчества,  ростом  числа  детских  вокальных  конкурсов и фестивалей. 

      В  певческой  деятельности происходит  творческое  самовыражение  детей, которое 

 формируется как  в  ансамблевом  пении,  так и сольном  пении.  Дети удовлетворяют свои 

личностные потребности быть увиденными и услышанными,  обогащают  свой   вокальный 

 опыт, получая яркие эмоциональные впечатления. 

        В процессе занятий   у детей повышается интерес к  вокальной музыке, развивается 

вокальный слух, ребенок учится исполнять сам вокальные произведения и тем самым расширяет 

свой кругозор, формирует знания во многих областях музыкального искусства, приобщается к 

общечеловеческим ценностям. 

Новизна программы заключается в применении   инновационных средств музыкального 

воспитания, здоровьесберегающих технологий  в сочетании с традиционными   музыкально-

педагогическими   средствами. Программой предусмотрено регулярное участие детей в 

различных музыкальных интернет-конкурсах и фестивалях. 

Вид программы- авторская 

 Цель программы:    создание условий для развития   потенциальных творческих способностей 

через  певческую деятельность  детей младшего и среднего  школьного возраста. 

      Программа предполагает решение образовательных, воспитательных и развивающих задач с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей: 

Образовательные: 
Углубить знания детей в области музыки: классической, народной, эстрадной; 

обучить основам музыкальной грамоты 

обучить основам вокального  мастерства   

Воспитательные: 
Привить навыки общения с музыкой: правильно воспринимать и исполнять ее; 

Привить навыки сценического поведения; 

Формировать чувство прекрасного на основе классического и современного музыкального 

материала; 

Развивающие: 

Развивать музыкально-эстетический вкус; 

Развивать музыкальные способности детей; 

развивать творческую активность детей; 



Основные направления развития по программе:  

∙        развитие музыкального слуха; 

∙        развитие вокальных способностей; 

∙        развитие ритмических способностей (координация слуховых и двигательных навыков); 

∙        теоретическая часть дается в форме бесед  и вокальных и дыхательных упражнений . 

         Постоянный поиск новых форм и методов организации учебного и воспитательного 

процесса позволяет делать занятия  более   эмоционально - и информационно-насыщенными. 

      Программа предполагает решение образовательных, воспитательных и развивающих задач с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. При необходимости допускается 

корректировка содержания и форм занятий, времени прохождения материала. 

 В силу возрастных особенностей, обучения детей пению необходимо вести систематично, 

начиная с элементарных приемов освоения вокальных навыков. 

Занятия начинаются с распевания, которое выражает двойную функцию: 

-подготовку голосового аппарата;         

-развитие вокально-хоровых навыков и эмоциональной отзывчивости; 

     Особую роль в формировании вокальной культуры детей играет опыт концертных 

выступлений. Он помогает преодолевать  психологические комплексы – эмоциональную 

зажатость, боязнь сцены, воспитывает волю и дает детям опыт самореализации. 

           Результаты освоения программы вокального кружка 

         Обучение  вокалу в учебной деятельности обеспечивает личностное, социальное, 

познавательное, коммуникативное развитие учащихся. У школьников обогащается эмоционально 

– духовная сфера, формируются ценностные ориентации, умение решать художественно – 

творческие задачи; воспитывается художественный вкус, развивается воображение, образное и 

ассоциативное мышление, стремление принимать участие в социально  значимой деятельности, в 

художественных проектах школы, культурных  событиях региона и др. 

        В результате освоения содержания программы происходит гармонизация интеллектуального 

и эмоционального развития личности обучающегося, формируется целостное представление о 

мире, развивается образное восприятие и через эстетическое переживание и освоение способов 

творческого самовыражения осуществляется познание и самопознание. 

Предметными результатами занятий по программе вокального кружка являются: 

- овладение практическими умениями и навыками вокального творчества; 

- овладение основами музыкальной культуры на материале искусства родного края. 

Метапредметными результатами являются: 

- овладение способами решения поискового и творческого характера; 

- культурно – познавательная, коммуникативная и социально – эстетическая компетентности; 

- приобретение опыта в вокально – творческой деятельности. 

Личностными результатами занятий являются: 

- формирование эстетических потребностей, ценностей; 

- развитие эстетических чувств и художественного вкуса; 

- развитие потребностей опыта творческой деятельности в вокальном виде искусства; 

- бережное заинтересованное отношение к культурным традициям и искусству родного края, 

нации, этнической общности. 

  

    Ожидаемые результаты: 

Дети должны знать: 
- об искусстве вокала (голос, его возможности)   

-язык музыки (нотная грамотность, основные понятия); 

-о культуре поведения на сцене; 

Должны научиться, должны уметь: 
-слушать и слышать музыку; 

-вовремя вступать после музыкального вступления; 

-движения ребенка, должны ограниченно сочетаться с музыкой; 

-ритмично двигаться под музыку; 

-красиво выходить на сцену; 

-ориентироваться в пространстве сцены; 



              красиво уходить со сцены. 

2.Методическое обеспечение программы. 

  Программа рассчитана на 3 года обучения. Возраст детей от 7 до 15 лет. 

Занятия проводятся  по 1 часу 1 раз в неделю, 34 часа в год.   

Формы организации вокальной деятельности: 
- музыкальные занятия; 

– концерты; 

- репетиции; 

- творческие отчеты. 

Используемые методы и приемы обучения: 

- наглядно – слуховой (аудиозаписи) 

- наглядно – зрительный (видеозаписи) 

- словесный (рассказ, беседа, художественное слово) 

- практический (показ приемов исполнения, импровизация) 

- частично – поисковый (проблемная ситуация – рассуждения – верный ответ) 

- методические игры 

       В ходе реализации программы применяются педагогические технологии известных 

педагогов – музыкантов: В.В.Емельянова,  Л.Серебряной, А.Н.Стрельниковой, Пита Риггса. 

Основной формой работы является музыкальное занятие, которое предполагает взаимодействие 

педагога с детьми и строится на основе индивидуального подхода к ребенку. 

Формы подведения итогов: 

1.Отчетный концерт перед родителями в конце учебного года; 

2.Участие детей  в школьных, поселковых, районных  мероприятиях, концертной деятельности. 

3.Участие детей  в различных интернет-конкурсах и фестивалях  

  Песенный  репертуар подбирается в соответствии с возрастными особенностями детей. Таким 

образом, каждому ребенку предоставляется возможность в соответствии со своими интересами и 

возможностями выбрать свой образовательный маршрут.   

     Параллельно с учебной деятельностью проходит воспитательный процесс задачами которого 

являются: 

- создание дружного коллектива; 

- взаимодействие между детьми, педагогом и родителями; 

Реализация задач осуществляется через различные виды вокальной  деятельности: 

- главными из которых является сольное  и ансамблевое пение, 

- слушание различных интерпретаций исполнения, 

- пластическое интонирование, 

- добавление элементов импровизации, 

- движения под музыку, 

- элементы театрализации. 

Программа предусматривает межпредметные связи с музыкой, культурой,  литературой, 

сценическим искусством, ритмикой. 

Программа примерно раскрывает содержание занятий, объединенных в тематические блоки, 

состоит из теоретической и практической частей. 

Теоретическая часть включает в себя  работу с текстом, изучение нотного материала, 

элементарных музыкальных понятий, охрану и гигиену голоса, строение голосового аппарата. 

Практическая часть обучает практическим приемам вокального исполнения песен и 

музыкальных произведений. 

Музыкальную основу программы составляют произведения для детей  и песни     современных 

композиторов и исполнителей, разнообразные детские песни, значительно обновленный 

репертуар композиторов. Песенный материал играет важную воспитательную   роль в освоении 

содержания программы. 

Отбор произведений осуществляется с учетом доступности, необходимости, художественной 

выразительности (частично репертуар зависит от дат, особых праздников и мероприятий). 

Песенный репертуар может варьироваться и постоянно обновляться. 

Основными формами работы на занятии являются: распевание,   пение по слуху, работа над 

вокальным номером. Домашнее задание  не задается. 



Занятия проводятся в групповой и индивидуальной форме. 

Занятия строятся на основе упражнений на дыхание, дикцию, артикуляцию, звукообразование, 

чистоту интонирования, учитывается здоровьесберегающий фактор. 

Занятия предполагают подачу материала от простого к сложному и учитывают проведение и 

подготовку вокальных номеров к праздникам и концертам. 

3.Содержание программы 

1-й год обучения. 
Цель: создание условий для творческого развития детей через вокальное пение. 

Задачи: 
- формировать основы вокальной культуры; 

- дать основы элементарной теории музыки ; 

- развивать навыки сольного и ансамблевого исполнения, добиваться унисона; 

- развивать творческую активность детей; 

- формировать эстетический вкус, исполнительскую культуру. 

Содержание 1 года обучения: 

1.Вводное занятие. 

Знакомство с основными разделами и темами программы, режимом работы коллектива, 

правилами поведения в кабинете, правилами личной гигиены вокалиста. Подбор репертуара. 

Прослушивание голосов. 

2.Знакомство с основными вокально-хоровыми навыками пения. 

Беседа о правильной постановке голоса во время пения. Правила пения, распевания, знакомство с 

упражнениями. 

  

3. Звукообразование. Музыкальные штрихи   

Введение: понятия унисона. Работа над точным звучанием унисона. Музыкальные штрихи: 

легато, стаккато, крещендо, диминуэндо. Формирование вокального звука( в прикрытой позиции, 

академическая и народная манеры пения). 

4.Формирование правильных навыков дыхания. 

Упражнения для формирования короткого и задержанного дыхания. Упражнения, направленные 

на выработку   певческого дыхания, взаимосвязь звука и дыхания. Твердая и мягкая атака. 

Дыхательные упражнения по системе В. Емельянова, А.Н.Стрельниковой, Л.Серебряной. 

5.Дикция и артикуляция. 

Формирование правильного певческого произношения слов. Работа, направленная на 

активизацию речевого аппарата с использованием речевых и музыкальных скороговорок, 

упражнения по системе В.В.Емельянова, Л.Серебряной, а также традиционные вокальные 

упражнения. 

6.Ансамбль. Унисон. 
Воспитание навыков пения в ансамбле, работа над интонацией, единообразие манеры звука, 

ритмическое, темповое, динамическое единство звука. Одновременное начало и окончание 

песни. Использование а капелла. 

7.Музыкально – исполнительская работа. 
Развитие навыков уверенного пения. Обработка динамических оттенков и штрихов- пение форте 

и пиано, анализ исполнения.   

8.Ритм. 

Знакомство с простыми ритмами и размерами. Игра «Эхо», «Угадай мелодию по губам», 

осознание длительностей и пауз. Умение воспроизвести ритмический рисунок мелодии с 

помощью музыкально- шумовых инструментов.   

9.Музыкально-сценическое  движение. 

Развитие самовыражения через движение и пение. Умение изобразить настроение в различных 

движениях   для создания художественного образа. Игры на раскрепощение. Работа над 

актёрскими навыками в пении. 

10. Работа над репертуаром. 

Соединение муз. материала с танцевальными движениями. Выбор и разучивание репертуара. 

Разбор технически сложных мест, разучивание текстов с фразировкой, нюансировкой. Работа над 

образом   произведения. 



11.Концертная деятельность. 
Работа с воспитанниками по культуре поведения на сцене, на развитие умения 

сконцентрироваться на сцене, вести себя свободно раскрепощено. Разбор ошибок и поощрение 

удачных моментов. Участие в интернет-конкурсах и фестивалях. 

12. Итоговые занятия, творческие отчеты. 

Отбор лучших номеров. Творческие отчеты. Выступления для родителей. Анализ выступления. 

 Совместные чаепития. 

 Учебно – тематический план 1 – го года обучения 

 

№ 

п/п 

         Разделы                Общее 

количество часов 

               В том числе 

Практических Теоретических 

1 Вводное занятие 1 - 1 

2 Знакомство с основными вокально-

хоровыми навыками пения 

2 1 1 

3 Звукообразование. Муз. 

штрихи 

2 1 1 

4 Формирование правильных 

навыков дыхания 

2 1 1 

5 Дикция и артикуляция 2  1 1 

6 Ансамбль. Унисон 2 1 1 

7 Музыкально-исполнительская 

работа 

2 1 1 

8 Ритм 2 1 1 

9 Музыкально-сценическое движение 2 1 1 

10 Работа над репертуаром 13 11 2 

11 Концертная деятельность 4 4 - 

12 Итоговые занятия, творческие 

отчеты 

2 2 - 

                      ИТОГО                                                    34                         34 

                                              

Результаты освоения программы 1 – го года обучения. 

Учащиеся должны 

Знать\понимать: 

- основы вокально – хоровых навыков; 

- правила пения; 

- виды дыхания; 

- муз.штрихи; 

- средства муз. выразительности. 

уметь: 

- применять правила пения на практике; 

- петь чисто ансамблем в унисон; 

- применять упражнения на дикцию, дыхание, артикуляцию в работе над репертуаром; 

 

Цель программы - развитие навыков ансамблевого и сольного пения, 

обогащение духовной культуры детей. 



Задачи программы: 

Обучающие: 

-   развивать певческие навыки при пении в ансамбле и вокальном исполнении 

- формировать у детей потребность общения с высокохудожественными 

образцами песенной музыки; 

- учить детей быть чуткими слушателями и исполнителями. 

Воспитательные: 

 -  воспитывать интерес, любовь и потребность к занятиям музыки; 

-  воспитание музыкально развитых школьников; 

 -  воспитывать музыкальный вкус; 

 - воспитывать чувство коллективизма, умение доводитьначатую работу доконца. 

Развивающие: 

- развивать вокально-хоровые навыки; 

- развивать музыкальное мышление, память, речь, слуховое восприятие; 

- развивать эмоциональную отзывчивость, творческую активность. 

Направления работы: 

работа с  вокальными  ансамблями,  состоящими  из  детей  с  хорошими 

музыкальными данными; 

индивидуальная работа с одаренными в музыкальном отношении детьми; 

работа    с    хоровыми    группами,    которые    организуются     по    мере 

необходимости. 

 

     Программа представлена в виде курса специальных музыкальных занятий художественно – 

эстетического направления. В кружке на добровольной основе занимаются дети 1,2,4,6,8 , 9 кл. 

сольным и ансамблевым пением.  

 

Основной формой работы в музыкальном кружке являются групповые и индивидуальные 

занятия по расписанию.  

Общая структура занятия включает следующие разделы:  

1.Приветствие позволяет сплачивать детей, создавать атмосферу доверия и взаимопонимания. 

2.Распевание настраивает на позитивную деятельность, способствуют формированию единой 

манеры звукообразования, артикуляции, позволяет активизировать детей, снять эмоциональное 

напряжение. 

3.Основная часть включает в себя технические задачи (заучивание текста песни, работа над 

фразировкой, дыханием, интонацией ...) и творческие задачи (работа над исполнительским 

мастерством). 

4.Рефлексия занятия предполагает обмен мнениями и чувствами о проведенном занятии 

(что понравилось, что не понравилось, что казалось трудным, что - непонятным...) 

В результате занятий по данной программе учащиеся должны знать и уметь: 

различать тембры отдельных музыкальных инструментов (ударных, струнных, духовых, 

клавишных); 

выразительно петь выученные песни, знать их названия и авторов. Понимать дирижёрские 

жесты. Уметь петь тихо и громко, с различными эмоционально-смысловыми оттенками в голосе, 

владеть тембром голоса; 

знать и понимать термины: солист, оркестр, дуэт, хор, ансамбль; 

уметь исполнять одноголосные произведения различной сложности, правильно распределять 

дыхания в длинной фразе;  

участвовать в конкурсах и концертах, уметь чувствовать исполняемые произведения, повышать 

сценическое мастерство; 

понимать ответственность за правильное исполнение в   ансамбле. 

 

Методы оценки результативности программы: 

посещаемость;                                                  

фиксация занятий в рабочем журнале;                                             

отслеживание результатов (наблюдение, диагностика);             



практический результат. 

 

Способы определения результативности программы: 
самостоятельное исполнение разученных песен; 

использование полученных вокальных навыков при работе с новым репертуаром; 

развитие позитивных качеств личности ребенка: уверенность в себе,  

доброжелательность, терпимость, умение сотрудничать, умение держаться на сцене. 

 

 Формой подведения итогов реализации данной программы являются 

конкурсы на лучшее исполнение внутри коллектива; 

участие в календарных и тематических школьных праздниках, районных мероприятиях; 

отчетный концерт 



  
 

Для реализации программы необходимо техническое оснащение занятий: 

музыкальные инструменты (фортепиано, синтезатор); 

музыкальный центр, телевизор; 

аудиокассеты, диски; 

музыкальная литература, распечатки нот. 

  
Календарно-тематическое планирование 

№ 

п/п 

Тема урока Количество 

часов 

Дата 

1 Знакомство. Пение любимых песен детей. 1  

2 Что такое голосовой аппарат? Как мы поем? Зачем нужны 

песни? 

1  

3 Восприятие музыки. Эмоциональная отзывчивость при 

слушании и исполнении песен различного характера. 

Разучивание песен. 

1  

4 Развитие музыкального слуха и голоса. Длительность 

звуков. 

1  

5 Движение мелодии вниз, вверх, скачкообразное. Работа над 

певческими упражнениями. 

1  

6 Усвоение певческих навыков. Дыхание. Легкий звук. 

Напевность. 

1  

7 Продолжение работы над песнями. 1  

8 Восприятие музыки. Умение понять характер 

музыкального произведения во время прослушивания. 

1  

9 Звуковысотность. Интонация. 

Пение упражнений на удерживание звука, на движение 

мелодии вверх и вниз. 

 

1  

10 «Мы живём в свободной стране и учимся в любимой 

школе» Слушание песен о школе. 

1  

11 Точка в музыке. Вступление. Музыкальная фраза. 

Разучивание песни. 

1  

12 Различение звуков по высоте. Умение повторять их за 

учителем. 

1  

13 Импровизация. Мелодия. Фраза. 

Пение упражений. Продолжение работы над песнями 

(народная и композиторская).  

 

1  

14 «Шутка в музыке». Эмоциональность. Весёлый характер в 

музыке. Танцевальность.  

Игровой характер. 

1  

15 Пение упражнений с отчётливым произношением гласных 

в словах, согласных - в конце слова. 

1  

16 Игровые песни. 

 Игровой, шуточный характер в музыке. 

1  

17 Отличие на слух правильного и неправильного пения 

товарищей. Работа над песнями. 

1  

18 Русский танец хоровод. Поступенное движение мелодии. 

Ритмический рисунок. 

1  

19 Музыкальное сопровождение. Динамика в пении. Темп 

звучания. 

1  

20 Пение лёгким звуком в оживлённом темпе. Работа над 

передачей весёлого, шуточного характера песни. 

1  



  
 

21 Вступление. Дыхание. Выразительность. 

Пение естественным голосом, слаженно. Работа над 

артистичностью певцов вокального ансамбля 

1  

22 Гимн- торжественная песня- слава. Контроль слухом 

качества пения товарищей. 

1  

23 Эмоциональность при пении. 

 Разучивание  гимна. 

1  

24 Героический характер музыки. Вступление, заключение. 

Запев, припев. 

1  

25 Патриотизм русской песни. 

Умение показывать рукой движение мелодии вверх и вниз, 

передавать долгие и короткие звуки. 

1  

26 Маршевость в музыке. Работа над артикуляцией  

( чёткое произношение слов) 

1  

27 Чистое интонирование. Работа над песнями. 1  

28  Работа над эмоциональным исполнением песен. Работа над 

артистизмом. 

1  

29 Жанровая основа песни: вальс, колыбельная. 1  

30 Запев. Припев. Смена темпов. Разучивание песни. 

Движения под  музыку. 

1  

31 Упражнения на дыхание перед началом пения и между 

музыкальными фразами. Пение лёгкое, подвижное, без 

напряжения. 

1  

32 Умение слушать (и слышать) себя и товарищей. 

Пунктирный ритм. 

1  

33 Пение любимых песен детей. Упражнения на развитие 

певческой дикции, чистоты 

интонации. Повторение песен.  

1  

34 Пение любимых песен детей. Упражнения на развитие 

певческой дикции, чистоты 

интонации. Повторение песен.  

1  

 

6.Методическое обеспечение программы 
В ходе реализации настоящей программы используются различные 

методы обучения, которые можно разделить на две основные группы 

По преимущественному источнику получения знаний: 

-словесные (рассказ, беседа, работа с книгой); 

-наглядные  (рассматривание картин,иллюстраций,рисунков; использование экспонатов, 

подлинных вещей;демонстрация технологических карт последовательности выполнения 

работы и т.д.);-практические. 

По характеру мыслительной деятельности и познавательной активности 

-репродуктивные (выполнение рисунка); 

-объяснительно-иллюстративные (педагог, проводя беседу, рассказывает и показывает на 

схемах, чертежах, моделях и таблицах новый материал); 

-проблемно- поисковые (кружковцы совместно с педагогом проводят поиск новых решений; 

это может быть новая технология, новые материалы, применяемые в практической работе); 

-диалогические (предусматривает диалог между педагогом и детьми, обеспечивающий 

более прочное усвоение знаний путем обсуждения возникающих проблем при изображении 

или постройке, изготовлении поделки). 

7. Планируемые результаты: 

Учащиеся должны знать:  

• исторические сведения по художественной обработке материалов;  

разновидности декоративно-прикладного искусства;  



  
 

• основы столярной (ручной и механической) подготовки древесины к работе;  

• применение древесины в народном хозяйстве;  

• строение древесины, основные ее свойства, виды пороков древесины;  

• иметь понятия о техническом рисунке, чертеже и эскизе и читать их;  

• назначение, устройство и принцип действия различных инструментов;  

• правила организации рабочего места;  

• правила безопасности труда и личной гигиены при выполнении различных работ;  

• способы художественной отделки древесины (шлифовка, выжигание, отделка 

лаками и красками;  

Учащиеся должны уметь:  

• рационально организовывать рабочее место и соблюдать правила безопасности 

труда и личной гигиены при выполнении работ;  

• выполнять основные операции по обработке древесины ручными и электрическими 

инструментами;  

• изготавливать простейшие изделия из древесины по чертежам, эскизам, техническим 

рисункам;  

• осуществлять контроль качества изготавливаемых изделий;  

• владеть простейшими способами технологии художественной отделки древесины;  

• выполнять основные операции на сверлильном станке;  

• уметь соединять детали на шипах и клею.  

8. Режим работы 

Занятия учащихся в объединениях дополнительного образования проводятся в любой день 

недели, кроме воскресенья. Между занятиями в общеобразовательном учреждении и 

посещением объединений дополнительного образования имеется перерыв не менее 40 

минут. Продолжительность занятий в учебные дни не превышает 1,5 часа, после 40- 

минутного занятия устанавливается перерыв 10 минут для отдыха и проветривания 

помещений. Продолжительность индивидуальных занятий  30 мин., перерыв -10 мин. 

 9. Форма организации детских объединений: кружок.  

    Занятия в кружке дополнительного образования проводятся в форме теоретических 

занятий, практических работ, индивидуальных и групповых проектов. 

II. Учебный план 

Направление 

дополнительног

о образования 

Название детского 

объединения  

Срок 

реали

зации  

Возраст 

детей 

Кол-во 

учебных 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Формы подведения 

итогов реализации 

программы 

 (по полугодиям) 

Художественно

е  

«Современник»  1 год 13-16 лет 1 34 Творческие проекты, 

исследовательские 

работы, участие  в 

конкурсах 

Художественно

е 

«Вокальное 

пение» 

1 год 7-15 лет 1 34 Творческие проекты, 

исследовательские 

работы, участие  в 

конкурсах 

III. Содержание дополнительного образования 

1.Программно-методические условия 

Программно-методическое обеспечение деятельности творческого объединения 

решает общую стратегию развития, основные принципы педагогической деятельности, 

главные содержательные линии работы.  

Дополнительная образовательная программа творческой направленности  соответствует 

интересам и потребностям школьников, учитывает реальные возможности их 



  
 

удовлетворения, помогает ребенку сформировать собственную ценностную и действенную 

позицию, стимулирует его самообразование и саморазвитие. 

 Разработка дополнительных образовательных программ нового поколения 

предполагает учет ряда принципов: 

 ориентация на широкое гуманитарное содержание, позволяющее гармонично 

сочетать национальные и общечеловеческие ценности;  

 формирование у школьников целостного и эмоционально-образного восприятия 

мира;  

 обращение к тем проблемам, темам, образовательным областям, которые являются 

личностно значимыми для детей того или иного возраста и которые  недостаточно 

представлены в основном образовании;  

 развитие познавательной, социальной, творческой активности ребенка, его 

нравственных качеств;  

 обязательная опора на содержание основного образования, использование его 

историко-культурологического компонента;  

 реализация единства образовательного процесса.  

 Дополнительные образовательные программы нового поколения должны содержать 

разные уровни сложности и позволять педагогу найти оптимальный вариант работы с той 

или иной группой детей или с отдельным ребенком.  

         Педагог дополнительного образования работает по авторской программе, 

соответствующей предъявляемым к программе требованиям, с учетом специфики нашей 

школы.  

Художественное направление 

    Цель – развитие индивидуального творческого воображения, наблюдения, фантазии 

детей, обладает огромной силой в воспитании творческой, всесторонне развитой личности. 

Занятия в этом направлении приобщают ребенка к миру прекрасного, воспитывают 

художественный вкус. Эти занятия создают психологические, художественные, 

прикладные, социальные условия для проявления творческой одаренности детей, развитие 

общей культуры личности. 

1.  Оценочные и методические средства  

Объектами оценивания будут: результаты обучения (знания, умения и навыки), 

воспитания (уровень социализации, т. е. степень адаптации, активности, уровень 

нравственности ребенка), развития детей (уровень развития сущностных сфер личности 

ребенка), результаты реализации социально-педагогических функций (уровень 

оздоровления, социальной защиты, адаптации, коррекции и т.д.) 

Предметом оценивания определены: соответствие результатов целям (социального 

становления, требованиям программы); соответствие достижений обучающихся 

нормативным результатам; сохранность контингента детей; удовлетворенность субъектов 

деятельности ее результатами и др. 

Критериями оценки эффективности результатов деятельности являются: 

Ценностно-целевой: 

- уровень постановки, осознания, выполнения целей, которые ставит перед 

собой ребенок или его родитель в процессе занятий в учреждении 

1. Когнитивный: 

- уровень усвоения знаний, умений и навыков, 

- уровень развития способностей, интеллекта 

2. Эмоционально-мотивационный: 

- уровень мотивации ребенка к познанию и творчеству, 

- уровень волевых устремлений, 

- степень интереса ребенка к деятельности, 

- степень устойчивости к влияниям антисоциальной среды 

3. Деятельностный: 

- уровень включенности в разные виды деятельности, 



  
 

- степень результативности, продуктивности деятельности, оптимальности 

затрат, 

-  степень перспективности деятельности для будущей профессии, 

- уровень освоения системы социальных ролей, 

- уровень социально-нравственной деятельности и поведения, 

- уровень коллективизма 

- степень интереса ребенка к деятельности. 

Система отслеживания результатов образовательной деятельности учащихся  

включает в себя следующие этапы: 

1.Вводная диагностика - проводится в начале учебного года при наборе  

детей в объединения. 

Цель - предварительное выявление уровня подготовленности. 

Формы проведения - анкетирование, тестирование. 

2.Промежуточная диагностика - проводится в конце первого полугодия (в течение всего 

учебного года - по мере необходимости). 

 Цель - подведение промежуточных итогов обучения, оценка успешности 

продвижения обучающихся. 

            Формы проведения -  практические  работы, творческие задания, конкурсы.  

3.Итоговая диагностика - проводится в конце учебного года. 

            Цель - подведение итогов завершающегося обучения. 

      Промежуточная и итоговая диагностика осуществляются в рамках аттестации 

обучающихся (в соответствии с Положением о промежуточной и итоговой аттестации 

обучающихся различных форм объединений) и проводится в форме контрольных 

мероприятий по итогам образовательной деятельности в конце 2-го полугодия и учебного 

года в целом. Аттестация обучающихся является неотъемлемой частью образовательного 

процесса и позволяет всем его участникам оценить реальную результативность их 

совместной творческой деятельности. 

Формы проведения контрольных мероприятий -  самостоятельная практическая работа, 

выставка работ, конкурсные и игровые программы, праздники, концерты, отчёты 

творческих коллективов, защита рефератов, проектов.  

3.Условия развития системы дополнительного образования  в 

общеобразовательном учреждении 

 Развитие системы дополнительного образования детей в общеобразовательном 

учреждении зависит от успешности решения целого ряда задач организационного, 

кадрового, программно-методического, психологического характера. 

 Организационные условия состоят, прежде всего, в том, чтобы развитие системы 

дополнительного образования детей в школе способствовала созданию самостоятельной 

структуры развития дополнительного образования детей. Для этого, прежде всего, 

необходимо проанализировать социокультурную ситуацию, в которой работает данное 

учреждение, выяснить интересы и потребности детей и их родителей в дополнительном 

образовании. Важно также учесть особенности школы, ее профиль, основные задачи, 

которые она призвана решать, а также сложившиеся традиции, материально-технические и 

кадровые возможности. 

 Когда в школе создается самостоятельная структура для развития системы 

дополнительного образования детей, появляется прекрасная возможность 

взаимопроникновения, интеграции основного и дополнительного образования детей. 

 Среди других организационных задач следует назвать сотрудничество на основе 

договора или соглашения школы с различными учреждениями дополнительного 

образования детей, что также способствует сближению основного и дополнительного 

образования детей. Благодаря творческим и деловым контактам школы с учреждениями 

дополнительного образования детей, можно улучшить содержание и уровень подготовки  

различных массовых мероприятий: праздников, соревнований, концертов, выставок и др. 

Это также прекрасная возможность получения оперативной информации о возможности 

включения школьников в художественную, спортивную, туристско-краеведческую и 



  
 

другую деятельность. Такое сотрудничество позволяет координировать планы работы, 

учитывать возможности школы и учреждений дополнительного образования детей в 

интересах личности обучающихся. 

 Решая внутришкольные организационные проблемы, необходимо стремиться к 

развитию такого числа и такой направленности творческих объединений, которые 

соответствовали бы достаточно широкому спектру интересов школьников разных 

возрастов.  

 Кадровые условия – это, прежде всего, возможность профессионального роста 

педагогов дополнительного образования. Проведение семинаров, курсов, современных 

дискуссий по наиболее значимым проблемам должно быть организовано в рамках 

продуманной системы и направлено на активизацию творчества педагогов, их 

самообразование и желание сотрудничества с коллегами – руководителями всех творческих 

клубов, входящих в блок дополнительного образования детей. Взаимное посещение 

занятий, проведение открытых мероприятий, их анализ также дает много для 

профессионального роста. 

 Не менее важно организовать творческое сотрудничество с учителями-

предметниками, классными руководителями: совместное обсуждение волнующих всех 

проблем (воспитательных, дидактических, социальных, общекультурных) дает 

возможность не только создать методические объединения, педагогические мастерские, но 

и единый педагогический коллектив, что способствует профессиональному обогащению. 

 Психологические условия направлены на создание комфортной обстановки в школе 

и, в частности, в ее блоке дополнительного образования детей, способствующей 

творческому и профессиональному росту педагогов.  

 Директор, его заместитель по УВР и ВР  должны постоянно поддерживать и 

поощрять тех педагогов, кто ведет исследовательскую работу, активно делится своим 

опытом, помогает коллегам, работает над созданием образовательных программ. 

 Необходимо моральное и материальное поощрение педагогов дополнительного 

образования за успешную работу, высокие достижения творческих коллективов, которыми 

они руководят. Об этих успехах должны знать все обучающиеся, учителя, родители и 

гордиться ими не меньше, чем успехами в учебе. 

IV. Материально–техническая  база 

Материальная база нашей школы  является не оптимальной, но весьма достаточной для 

ведения эффективной образовательной деятельности. Учреждение располагает  12 

учебными кабинетами,  2 спортивных зала с   необходимым оборудованием,  спортивной 

площадкой,  методическими материалами,  компьютерным  классом, библиотекой.  

В последние годы в материально - техническом обеспечении образовательного процесса 

в учреждении наметились позитивные тенденции. Значительно улучшилось положение с 

техническими средствами обучения и наглядными пособиями, оборудованием для 

проведения занятий в детских объединениях. Причины изменений заключаются в 

целенаправленной организации работы по привлечению внебюджетных средств, в том 

числе благотворительной помощи.  В результате учебные кабинеты стали оборудоваться 

современными средствами: аудио- и видеоаппаратурой, музыкальной аппаратурой, 

компьютерами,  спортивным снаряжением. 

Информационные ресурсы, оборудование, оснащение 

№ 

п/п 

Требования  нормативных и 

локальных актов 

Необходи

мо(кол-во) 

Имеются 

(кол-во) 

Потребнос

ть (кол-во) 

1 Помещения (кабинеты, мастерские)  

для дополнительного образования  во 

второй половине дня 

6 12кабин

етов  

- 

2 Помещения для занятий учебно-

исследовательской и проектной 

деятельностью, моделированием и 

техническим творчеством 

1 1 1 

3 Раздевалка,  места  личной гигиены 1/1 1/1 - 



  
 

Компоненты оснащения  

Информационно-методические условия реализации дополнительной 

общеобразовательной программы  дополнительного образования детей и взрослых 

        Учебно-методические и информационные ресурсы – существенный и неотъемлемый 

компонент инфраструктуры школьного образования, инструментального сопровождения 

дополнительного образования,  в целом обеспечивающий результативность  современного 

4 Помещения для питания 1  1 - 

5 Спортивная комната 2  2 - 

6 Учебные мастерские 1 1 - 

7 Библиотека 1 1 - 

Компоненты  

оснащения 

Необходимое оборудование 

и оснащение 

Необходимо/ 

имеется  

1. Компоненты 

оснащения 

учебных 

кабинетов 

Паспорт кабинета имеется 

Учебно-методические материалы, УМК 

по предметам, дидактические и 

раздаточные материалы по предметам 

имеется 

Аудиозаписи, ТСО, компьютерные, 

информационно-коммуникационные 

средства. 

Имеются, необходимо 

пополнение 

интерактивными досками, 

проекторами 

Мебель имеется 

2. Компоненты 

оснащения 

методического 

кабинета  

Нормативные документы федерального, 

регионального и муниципального 

уровней, сборник  локальных  актов 

школы 

имеются 

Цифровые образовательные ресурсы имеется 

Методическая литература для педагогов, 

подписная  методическая продукция 

имеется не в полном 

объеме 

Публикации работ педагогов в СМИ  имеется 

Публикации в СМИ о школе имеется 

Банк исследовательских работ учащихся имеется 

3.Компоненты 

оснащения 

библиотеки 

Стеллажи для книг имеются  

Читальные места имеются  

Компьютеры   нет 

Принтер  нет 

Демонстрационная ЖК-панель  нет 

Учебная, художественная  и 

программная литература 

имеется 

Справочная литература имеется 

Подписная  литература нет 

4.Компоненты 

оснащения 

спортивного зала 

Оборудование для занятий  имеется 

Оборудование для занятий спортивными 

играми 

имеется 

5.Компоненты 

оснащения 

помещений для 

питания 

Пищеблок с подсобными помещениями имеется 

Технологическое оборудование имеется 

6.Комплект 

оснащения 

гардероба 

Оборудование для хранения одежды  да 

Зеркала Имеется 



  
 

процесса обучения и воспитания, эффективность деятельности учителя и ученика   

средствами информационно-коммуникационного сопровождения.  

       В соответствии с требованиями к современному образованию информационно-

методические условия реализации основной образовательной программы обеспечиваются 

современной информационно-образовательной средой. 

        Под информационно-образовательной средой (или ИОС) понимается открытая 

педагогическая система, сформированная на основе разнообразных информационных 

образовательных ресурсов, современных информационно-телекоммуникационных средств 

и педагогических технологий, направленных на формирование творческой, социально 

активной личности, а также компетентность участников образовательного процесса в 

решении учебно-познавательных и профессиональных задач с применением 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность), наличие служб 

поддержки применения ИКТ. 

Информационно-образовательная среда школы: 

— единая информационно-образовательная среда страны; 

— единая информационно-образовательная среда региона; 

— информационно-образовательная среда образовательного учреждения; 

— предметная информационно-образовательная среда; 

Основными элементами ИОС являются: 

— информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции; 

— информационно-образовательные ресурсы на сменных оптических носителях; 

— информационно-образовательные ресурсы Интернета; 

— вычислительная и информационно-телекоммуникационная инфраструктура; 

— прикладные программы, в том числе поддерживающие администрирование и 

финансово-хозяйственную деятельность образовательного учреждения. 

Учебно-методические и информационные ресурсы реализации основной 

образовательной программы основного общего образования должны обеспечивать: 

–  образовательную (учебную и внеучебную) деятельность обучающихся (печатные и 

электронные носители образовательной информации, мультимедийные, аудио- и 

видеоматериалы, цифровые образовательные ресурсы); 

–  образовательную деятельность обучающих, учителей, психолога, учителя-логопеда, 

социального педагога. 

Учебно-методические и информационные ресурсы включают: печатные и 

электронные носители научно-методической, учебно-методической, психолого-

педагогической информации, программно-методические, инструктивно-методические 

материалы, цифровые образовательные ресурсы. 

Уровень состояния материально-технической базы 

 МБОУ «Рудавская СОШ»  (по состоянию на 01.09.2023 г.) 

№ 

п/п 

Наименование ресурса Количество 

единиц   

1 Количество персональных компьютеров  11 

2 Количество ноутбуков 30 

3 Количество компьютерных классов 1 (7 ПК) 

4 Количество компьютеров, используемых в управлении 2 

5 Количество компьютеров в локальной сети 7 

6 Количество компьютеров, подключенных к сети Интернет  10 

7 Количество мультимедийных проекторов 11 

8 Количество принтеров, МФУ, сканеров 5 

9 Электронная доска (интерактивные) 2 

10 Видеокамера 1 

11 Цифровой фотоаппарат 1 

12 Музыкальная аппаратура 2 



  
 

13 Маршрутизатор ZyXEL Keenetic Giga WiFi 2 

 

V. Список литературы для учащихся 

1.Абрамов В.И. Обобщение темы «Дыхание»  Библиотечка «Первого сентября». 

Серия «Биология» вып.29. М., Чистые пруды 2009. 

2.  Венгрус Л.А. Начальное интенсивное хоровое пение. – С.-Пб.,  Музыка, 2000. 

3. Гонтаренко Н.Б. Сольное пение: секреты вокального мастерства /Н.Б.Гонтаренко. 

– Изд. 2-е – Ростов н/Д: Феникс, 2007 

4. Кудрявцев В. Воображение, творчество и личностный рост ребенка. Библиотечка 

«Первого сентября» .Серия «Воспитание, образование, педагогика».вып.25. 

М.,Чистые пруды 2010. 

5. Курбатов А., Курбатова Л., Парницына-Курбатова Н. Воспитание духовно-

нравственного здоровья. Библиотечка «Первого сентября». Серия  «Воспитание, 

образование, педагогика» вып.21. М., Чистые пруды 2008. 

6. Курбатов А., Курбатова Л., Культура дыхания. Комплекс упражнений для 

школьников. Библиотечка «Первого сентября». Серия «Здоровье детей». 

вып.6(12). М., Чистые пруды 2006г. 

7. Гуляева О., Чеботарев А.Дыхательная гимнастика. Методическое пособие. 

Библиотечка «Первого сентября». Серия «Здоровье детей». вып.3(15). М.,Чистые 

пруды 2007. 

8. Емельянов Е.В.  Развитие голоса. Координация и тренинг, 5- изд.,, стер. – СПб.: 

Издательство «Лань»;  Издательство «Планета музыки», 2007. 

 

Список литературы для учителя  

1.  Великие музыканты XX века. Сидорович Д.Е. – М.: 2003; 

2.Детская музыкальная энциклопедия. Тэтчэлл Д. – АСТ 2002; 

3. Журнал Звуки праздника, все выпуски (с 2000г). 

4. Музыка волн, музыка ветра. В. Цой. – ЭКСМО 2006; 

5. Нейл Моррис. Музыка и танец. Серия «Всё обо всём». – М.: 2002; 

6. Острандер Ш., Шредер Л., Острандер Н. Суперобучение 2000. 

7. Словарь юного музыканта. Михеева Л.В. – АСТ 2009; 

8. Эффект Моцарта. Кэмпбелл Дон. – ООО «Попурри» 2000; 

 

Интернет ресурсы и ссылки на страницы: 

  
1.    http://www.mp3sort.com/  

2.    http://s-f-k.forum2x2.ru/index.htm  

3.    http://forums.minus-fanera.com/index.php  

4.    http://alekseev.numi.ru/  

5.    http://talismanst.narod.ru/  

6.    http://www.rodniki-studio.ru/  

7.    http://www.a-pesni.golosa.info/baby/Baby.htm  

8.    http://www.lastbell.ru/pesni.html  

9.    http://www.fonogramm.net/songs/14818  

10.  http://www.vstudio.ru/muzik.htm  

11.  http://bertrometr.mylivepage.ru/blog/index/  

12.  http://sozvezdieoriona.ucoz.ru/?lzh1ed  

13.  http://www.notomania.ru/view.php?id=207  

14.  http://notes.tarakanov.net/ 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.mp3sort.com%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFoSrVg0s3D3Uxo1in8TPSbKE4KiQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fs-f-k.forum2x2.ru%2Findex.htm&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFQCu-TMJ6Pb0jShiMPpaF8uZR6TQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fforums.minus-fanera.com%2Findex.php&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGKQDnIWdy4lM_Nm6hHjbuFjd6Zdg
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